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La probabilidad de mortalidad o exclusion de lista de espera
por agravamiento es un 30% superior en mujeres

83 397 Listed For LT from © Women
January 1%, 2007 to July 1%, § =)
2014 g
(%)
o
39 009 Excluded . . o Men

25 830 Exception Points = -
8 756 FHF or “Other” E:
3008 Age<18 5
1368 LDLT §
47 Error in Listing <
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44 388 Included Patients In Analysis _2
| 3
£
>3
o

16 837 Women 27 551 Men = . .
0 2 4 6 8 10
Years
S

Cullaro G. et al. Am J Transplant (2018)
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Adicion de género y albumina CLINICAL—LIVER
(mantiene la creatinina en el modelo) MELD 3.0: The Model for End-Stage Liver Disease Updated K3
for the Modern Era
kY
E N=29.410 OPTN ORGAN PROCUREMENT AND
e (2016-2018) TRANSPLANTATION NETWORK
N T
-

Datos recientes No validacion externa
Elevado tamafio muestral No demuestra calibracion

Aceptado para implantar en EEUU Asignacion fija de puntos extra a mujeres

Kim R. et al. Gastroenterology (2021)



E El modelo GEMA

Development and validation of the Gender-Equity Model for 9+§ ()
Liver Allocation (GEMA) to prioritise candidates for liver
transplantation: a cohort study

Manuvel Luis Rodriguez-Perdlvarez*, Antonio Manuel Gémez-Orellana*, Avik Majumdar, Michael Bailey, Geoffrey W McCaughan, Paul Gow,
Marta Guerrero, Rhiannon Taylor, David Guijo-Rubio, César Hervds-Martinez, Emmanuel A Tsochatzis

*

NHS

Blood and Transplant
N=7,682
(2010-2020)
Training and internal
validation (3:1)

MELD-Na
Model for End-stage Liver Disease-Na

GEMA (gema-transplant.com)

% GEMA-Na

Rodriguez-Peralvarez et al. Lancet Gastroenterol Hepatol (2022)
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¢ Comparacién entre modelos seth

60 60
0
2 51,6%
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30 18 16,7% 15,4% = 2033
S = = = S¢
22 10 = 10
= \\ % = = S
MELD-Na MELD-GRAIL MELD 3.0 GEMA-Na
(2008) (2020) (2021) (2022)
- - -

MELD-Na: Kim et al. New Engl J Med (2008); MELD-GRAIL: Asrani et al. Hepatology (2020); MELD 3.0: Kim et al. Gastroenterology (2021); GEMA: Rodriguez-Peralvarez et al.
The Lancet GH (2022)
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MELD-Na: Kim et al. New Engl J Med (2008); MELD-GRAIL: Asrani et al. Hepatology (2020); MELD 3.0: Kim et al. Gastroenterology (2021); GEMA: Rodriguez-Peralvarez et al.
The Lancet GH (2022)
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ODbjetivos y cohorte de estudio
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Validar el modelo GEMA-Na en una cohorte multicéntrica nacional
de pacientes incluidos en lista de trasplante hepatico electivo

dia
A Criterios de exclusion
»Edad <18 anos
»Donante vivo
N elegible=6.206 > Fallo hepatico ag,uc_:lo (codigo 0)
N completa=5.460 » Retrasplante hepatico

(2015-2021) » Trasplante de organo combinado
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Estudio observacional
mu.ltlcentrlco. de alcance MELD
nacional que incluye a 25

Model for End-stage Liver Disease

UTH adulto » GEMA s MELD-Na

Model for End-stage Liver Disease-Na

Gender-Equity Model for Liver Allocation
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Model for End-stage Liver Disease 3.0

vl Hospital Unwersitario {
Gregorio Marafién
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=] S -@. Evento primario: Mortalidad y exclusion de lista por
fagimer empeoramiento en los primeros 90 dias tras la inclusion
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Resultados:

VARIABLE

Edad

Indicacion de trasplante
Insuficiencia hepatica
Hepatocarcinoma
Ascitis refractaria

Ascitis (mod-grave)
Altura

Bilirrubina (mg/dL)
INR

Sodio (mEg/L)
Creatinina (mg/dL)

Tiempo en lista espera
(dias)

Tiempo en lista (sin CHC)
Trasplante (%)

(N=5.460)
57,8+8.5

30,3%
39,2%
13,2%

35,4%
168,4+8,5
1,8 (IQR 1-3,6)
1,43+0,46
137,5+4,78
0,93+0,50
76 (IQR 24-174)

65 (IQR 20-164)
86,3%

ytivo

HOMBRES
(N=4.256)

58,3+7,7

29,1%
43,5%
13,3%

35,3%
171+7
1,8 (IQR 1-3,4)
1,43+0,47
137,5+4,79
0,96+0,48
71 (IQR 21-161)

57 (IQR 17-151)
85%

56,2+10,9

34,2%
23,9%
12,8%

35,8%
159,4+7,3
2,05 (IQR 1-4,3)
1,42+0,46
137,5+4,74
0,84+0,54
77 (IQR 24-184)

70 (22-179)
86,7%

“seth

MUJERES
(N=1.204)

<0,001
<0,001

0,75
<0,001
0,001
0,55
0,75
<0,001
0,35

0,009
0,33



ESTADO A LOS 90 DIAS DE
LA INCLUSION

EVENTO PRIMARIO

EVENTO PRIMARIO
Muerte: N=79 (1,5%)
Excusion por peoria: N=175 (3,2%)

ESTADO FINAL EN LISTA
DE ESPERA

4,7%
8
! 5,2%
; 4,5%
;
2 p=0,28
1
0

0

EXCLUSION POR
Mejoria: N=17 (0,3%)
\Voluntad paciente: N=14 (0,3%)

EVENTO PRIMARIO
Muerte: N=151 (2,8%)
Exclusion por peoria: N=443 (8,1%)

TRASPLANTE

EXCLUSION POR
Mejoria: N=123 (2,3%)
\Voluntad paciente: N=30 (0,5%)

TRASPLANTE

N=2.711 (49,7%) [

ACTIVO

"| N=4.713 (86,3%)

ACTIVO

A

N=2.464 (45,2%)

N=0 (0%)
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B Resultados: discriminacion
Sl
Cohorte total Cohorte Cohorte sin Cohorte con
(N=5.460) Mujeres CHC ascitis
(N=1.204) (N=3.338) (N=2.804)
0,689 0,731 0,730 0,706
M E LD (0,652-0,726) (0.663-0.799) (0,687-0,774) (0,661-0,750)
0,704 0,754 0,756 0,724
ME LD'Na (0,667-0,740) (0.688-0.820) (0,716-0,796) (0,682-0,766)
0,701 0,751 0,752 0,724
M E LD-3 0 (0,664-0,738) (0.686-0.815) (0,711-0,794) (0,681-0,767)
0,717 0,761 0,776 0,745
(0,680-0,753) (0,694-0,827) (0,737-0,815) (0,704-0,786)
p (vs MELD) p=0,002 p=0,21 p<0,001 p=0,005
p (vs MELD-Na) p=0,039 p=0,61 p=0,003 p=0,002
p (vs MELD 3.0) p=0,011 p=0,48 p=0,005 p=0,011
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B Resultados: calibracion
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0.4

p=0,07

0.1

Probability of the primary outcome
0.2

mmmmmmﬂm{

0.3
|

0.0

1 2 3 4 5 i 7 8 9 10

Group of risk

Probability of the primary outcome

0.4

0.3

0.2

0.1

0.0

m%mmmﬂmm{

MELD-Na

Observed
Predicted

p=0,01

1 2 3 4 5 ] T 8 9 10

Group of nisk

Probability of the primary outcome

0.4

0.3

0.2

0.1

0.0
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MELD-3.0

Observed
Predicted

0=0,03

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Group of risk
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MELD-Na score at listing
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8,7%

Mortalidad

I

Trasplantados 90
dias
MELD-Nay
GEMA-Na
(N=2.488)

Priorizacion difer.
(N=238)

No
Trasplantados

% GEMA-Na
Gender-Equity Model for Liver Allocation-Na

MELD-Na

Model for End-stage Liver Disease-Na

|

MUERTES EVITADAS
% GEMA-Na S MELD-Na
Gender-Equity Model for Liver Allocation-Na ver Disease-Na

Model for End-stage Li




Trasplantados 90

dias
MELD 3.0y
GEMA-Na
(N=2.461)

Priorizacion difer.

(N=265)

% GEMA-Na
Gender-Equity Model for Liver Allocation-

== o == e ==l ¢ ==l ¢ ==l ==ij*
==iilje ==l ¢ ==l ¢ =il ¢ =i e =il =)

Mortalidad

IS

No
Trasplantados

p<0,001
6,9% 0,8%

MELD 3.0
odel for End-stage Liver Disease 3.0

|

n-Na M

i

MUERTES EVITADAS

« GEMA-Na P)S MELD3.0
Gender-Equity Model for Liver Allocation-Na isea X

Model for End-stage Liver Disease 3.0
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Conclusiones
Sl

» En Espana, las diferencias de sexo en el acceso al trasplante hepatico no son
tan evidentes como las reportadas en Estados Unidos.

» Diferencias en la composicion epidemioldgica y el tiempo en permanencia
en lista podrian justificar este hecho

» GEMA es superior a los modelos de la familia MELD en la prediccion de
mortalidad en lista de espera de trasplante hepatico o exclusion por
agravamiento.

» La implantacion de GEMA en Espafa permitiria evitar un numero

clinicamente relevante de fallecimientos en lista de espera.
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GEMA (gema-transplant.com)

Calc Gender-Equity model for Liver Allocation

Creatinine® 16 mg/dL RESULTS
Bilirubin® 78 mg/dL
RFH-GFR
INR 1y 4 33 55
Sodium’ 137 mmoliL
GEMA GEMANa
Urea v 24 mg/dL
[orea~] [ mya. 24 25
Gender* ® Female O Mmale
Age ars
Ascit N Moderate or S Yi
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