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➢ EXTREMADURA ES LA ÚLTIMA COMUNIDAD AUTÓNOMA EN 

INCORPORAR PROGRAMA DE TRASPLANTE HEPÁTICO 

 

 

➢ SU APERTURA SE REALIZÓ EN EL AÑO 2007 

 

 

➢ PREVIAMENTE LOS PACIENTES ERAN DERIVADOS A OTROS CENTROS 

DE TRASPLANTE DE ESPAÑA 

 

 

➢ SE APRECIABAN CARENCIAS Y DIFICULTADES EN EL ACCESO AL 

TRASPLANTE DE LOS PACIENTES EXTREMEÑOS 
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HOSPITALES DESTINO CANDIDATOS TRASPLANTE 
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Comunidad Autónoma Número de pacientes Porcentaje 

Andalucía 4 2,3 

Castilla y León 2 1,2 

Cataluña 5 2,9 

Madrid 156 91,2 

Murcia 2 1,2 

Navarra 1 ,6 

País Vasco 1 ,6 

Total 171 100 

CCAA DESTINO CANDIDATOS TRASPLANTE 
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Tasas de Trasplante hepático (2000-2005) Probabilidad de Trasplante hepático (2000-2005) 
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Tiempo en días en lista de espera de Trasplante hepático (2000-2005) 
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OBJETIVO 

 

▪ OBJETIVO PRINCIPAL: Comparar la evolución en lista de pacientes 

extremeños entre dos periodos: 

 

o Periodo 1: Años 1997-2006; previo a la apertura del programa de 

trasplante hepático. 

 

o Periodo 2: Años 2007-2015; tras la implantación del programa de 

trasplante hepático en nuestra comunidad. 

 

▪ OBJETIVOS SECUNDARIOS: 

 

1. Analizar las principales indicaciones de trasplante en los dos 

periodos 

 

2. Comparar la tasa de indicación entre los periodos de análisis 
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DISEÑO DEL ESTUDIO 

1997-2006 2007-2015 

Periodo 1 

Cohorte Retrospectiva 

Periodo 2 

Cohorte Prospectiva 
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PACIENTES 
 

▪ CRITERIOS DE INCLUSIÓN:  

• Pacientes > 18 años y < 70 años incluidos en lista de espera de 

trasplante hepático desde 1 Enero 1997 hasta 31 Diciembre 2015. 

 

▪ CRITERIOS DE EXCLUSIÓN: 

• Pacientes trasplantados en edad pediatrica 

• Trasplante multivisceral o dos órganos asociados excepto hígado-

riñón 
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Variables 

• Demográficas 

• Sobre la indicación 

• Evolución en lista 

• Sobre el donante y el trasplante 

• Evolución posterior 
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171 

Indicaciones 

en 170 

pacientes 

100 

Trasplantes 
32 Fallecidos 17 Excluidos 

22 en Lista 

Activa 

PERIODO 1997-2006 
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211 

Indicaciones 

en 202 

pacientes 

175 

Trasplantes 
13 Fallecidos 19 Excluidos 

4 en Lista 

Activa 

PERIODO 2007-2015 
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➢ TRAS LA APERTURA DEL PROGRAMA DE TRASPLANTE HEPÁTICO SE HA 

AUMENTADO LA TASA DE TRASPLANTES 

 

 

➢ SE HA AUMENTADO LA PROBABILIDAD DE TRASPLANTE 

 

 

➢ HA DISMINUIDO EL TIEMPO EN LISTA DE ESPERA DE TRASPLANTE, CON 

UNA DISMINUCIÓN DE PACIENTES FALLECIDOS EN LISTA. 

 

 

➢ ESTOS RESULTADOS DEMUESTRAN LA EFICACIA E IMPACTO DE LA 

APERTURA DEL PROGRAMA DE TRASPLANTE HEPÁTICO 

CONCLUSIONES 




