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INTRODUCCION

“El sentido y la razon de
ser de la Enfermeria se
encuentra fundamentado
en el CUIDADO de las

Personas”
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INTRODUCCION

Consulta de enfermeria:

Nueva modalidad para
gestionar el cuidado
manifestando a |la sociedad

nuestra aportacion especifica
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INTRODUCCION

Consulta de enfermeria:

Cuidados individualizados
desde una vision integral de
|la asistencia, a través del

Proceso Enfermero
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INTRODUCCION

El Cuidado en la consulta es una transaccion terapéutica,
interpersonal, Unica, contextual y dimensional cuyos
resultados se traducen en crecimiento personal, tanto en el

paciente como en el profesional de enfermeria

Definicién de algunas autoras
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PLAN FUNCIONAL

eInstrumento de
planificacion y gestion
de nuestra practica
enfermera

eConstatar por escrito la
aportacion especifica
de la enfermera
coordinadora en el
Proceso de Trasplante
Hepatico

Contenido del Plan Funcional de las enfermeras
coordinadoras de Trasplante Hepatico

1.Introduccidén
2.0bjetivo General. Objetivos especificos
3.Marco legal
4.Marco ético
5.Marco estratégico
6.Desarrollo funcional
6.1 Consulta de enfermeria
- Pacientes Trasplantados
- Pacientes en periodo pretrasplante
6. 2 Consulta conjunta con el Hepatdlogo
6.3 Consulta telefdénica
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Objetivo General: Facilitar, desde una perspectiva humanistica,
cuidados individualizados y personalizados a los pacientes (y familia)
incluidos en el Proceso de Trasplante Hepatico

Objetivos Especificos

H 7 N
Aplicar el proceso enfermero a través de un Modelo adaptado a las
caracteristicas de los pacientes

Potenciar y fomentar el autocuidado para que el paciente asuma la
responsabilidad de su estado de salud

Detectar las necesidades socio-sanitarias y facilitar alternativas en la
busqueda de una posible solucidn




ROL DE LA ENFERMERA EN LA CONSULTA
DE TRASPLANTE HEPATICO

MARCO LEGAL

Documentacion Enfermera de obligada inclusion
Ley basica reguladora en la historia clinica del paciente:

de la autonomia del
paciente y derechos y
obligaciones en materia

de informacion'y @i Aplicacion terapéutica
documentacion clinica

W  Evolucidn y planificacion de los cuidados
enfermeros

Wi  Grafico de las constantes

Ley 41/2002, de 14 noviembre
Wi Informe clinico al alta
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MARCO ETICO , ,
Asumir un compromiso formal:

@ Atencion integral al paciente y familia

No basta con “CUIDAR”, wfi Maxima confidencialidad y respeto

w Accesibilidad, equidad y seguridad en

ademas hay que _
los cuidados

intentar “CUIDAR BIEN" s Interés por conseguir una mejora

permanente.
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MARCO ESTRATEGICO

Lineas estratégicas
orientadas hacia la mejora

de calidad de los CUIDADOS

Intervenciones prioritarias:

i Paciente y familia: Centro de nuestras
actuaciones

@ Planificacion de los cuidados

W Facilitar la continuidad en los cuidados

w8 Garantizar la seguridad del paciente

@ Formacion continuada

i Investigacion

wi Fomentar y facilitar el trabajo en equipo
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DESARROLLO FUNCIONAL

v Actividad de la consulta de lunes a viernes en horariode 8 ha 15 h
v Numero de pacientes revisados:
- Trasplantados: 7-9
- Fase Pretrasplante: 3-4
v'Orden en la consulta:
- Consulta enfermeria para pacientes trasplantados
- Consulta conjunta con el hepatdélogo
- Consulta enfermeria para pacientes en pretrasplante
- Atencion a la consulta telefonica
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DESARROLLO FUNCIONAL

Consulta de enfermeria: pacientes trasplantados

» Entrevista con el paciente y el cuidador

=% Posibles problemas o complicaciones

% Revision de los compromisos adquiridos y resultados
% Repaso del tratamiento farmacologico

% Registro de los datos obtenidos en la hoja de evolucion
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DESARROLLO FUNCIONAL

Consulta de enfermeria: pacientes trasplantados

» Control de constantes y registro de las mismas
» Extraccion de muestra de sangre en casos de urgencia

» Entrega de protocolo analitico
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DESARROLLO FUNCIONAL

/

*%*  Consulta conjunta con el hepatdlogo

« Revision de pacientes trasplantados

e Revision de pacientes en pretrasplante

e Revision de los resultados analiticos y ajuste de
tratamiento
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DESARROLLO FUNCIONAL

*%*  Consulta de enfermeria pretrasplante
e Acogiday Valoracion Inicial
e Sesiones informativas sobre el proceso de trasplante

e Consultas a demanda

% Consulta telefénica
*Permite obtener informacion y asesoramiento de forma rapida
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CONCLUSIONES

# La consulta de Trasplante Hepatico ofrece una nueva
modalidad asistencial a través de una relacion cuidadora
y terapéutica con el paciente y la familia.

# Lainformacion y la accesibilidad conduce al paciente a asumir
la responsabilidad que le corresponde sobre su proceso.



