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CARCINOMA HEPATOCELULAR

���� Neoplasia primaria de hígado más frecuente

���� Incidencia anual 3 - 6%. 80% en pacientes 
cirróticos.

���� ETIOLOGIA

���� Vírica: VHC, VHB

���� Enólica

���� Metabólica: Hemocromatosis 

���� PRONÓSTICO

���� Nuevas terapias: Radiofrecuencia

���� Técnicas diagnosticas ���� Diagnostico precoz



CARCINOMA HEPATOCELULAR

AREA DE TUMORES HPB
���� Desarrollo integral del proceso asistencial del tratamiento del 
carcinoma hepatocelular (CHC)
���� Asegurar que los pacientes son evaluados por todos los profesionales 
implicados teniendo toda la información relevante para que el paciente 
reciba el mejor tratamiento disponible, de forma rápida y eficaz

���� Equipo médico multidisplinar coordinado por una enfermera
supervisora de área. 

Planificar y coordinar la asistencia global que precisa el paciente 
familia de forma individualizada durante todo su proceso, 
facilitando el recorrido a través de los distintos servicios con 
eficiencia, minimizando la fragmentación, discontinuidad o 
duplicidad y garantizando un nivel optimo de calidad.



AREA DE TUMORES HPB
Dada la incidencia de esta patología se vio la necesidad de 
desarrollar la Vía Clínica del tratamiento del  CHC como 
herramienta de gestión clínica que facilitara la atención 
sistemática y multidisciplinar del paciente.

���� Conjunto  de planes asistenciales necesarios para el 
tratamiento integral de un paciente diagnosticado de 
CHC

���� Incluye todo el proceso asistencial  del tratamiento 
del CHC incluido el trasplante hepático de donante vivo.

���� Se evalúa através de Indicadores de calidad

VIA CLINICA



AMBITO DEL PROCESO









TRATAMIENTO I



TRATAMIENTO II





DIA / ACTIVIDAD 1º DIA POST/ UCI 1º DIA POST/ PLANTA 

Evaluación medica

Anestesista ,Hepatologo y Cirujano. 

Valoración y exploración fisica                          

Anestesista : seguimiento y alta 

Hepatologo . Valoración y exploración fisica

Evaluación enfermeria Valoración : seguimiento e informe de alta Valoración al ingreso en la Unidad y cuidados

Pruebas

Lab.6H: Hemograma,Función renal, P 

cuagulación, Ca,P, Mg,PF hepáticas, P T , 

Niveles de Tacrolimus. Eco Hepatica, Rx 

Torax.  

Lab.18H: Hemograma,Función renal, P 

cuagulación, PF hepáticas, P T , 

Cuidados de enfermeria

Constantes C/1H

Control de diuresis., PVC, Balance.

Medias compresivas Botas neumáticas EEII

FR respiratoria, Cuidados de herida y 

drenaje, Cuidados de Vía Central

Constantes C/4H. Valorar retirada de S/V

Control de diuresis., PVC, Balance.

Medias compresivas Botas neumáticas EEII

FR respiratoria, Cuidados de herida y 

drenaje, Cuidados de Vía Central

Medicación
Inmunosupresión, Analgesia, Protector 

gastrico, 

Inmunosupresión, Analgesia, Protector 

gastrico, Procineticos

Actividad MOVILIZACION MOVILIZACION ACTIVA

Dieta TOLERANCIA LIQUIDOS DIETA LIQUIDA

Información / educación 

Sanitaria

Información medica al paciente y familia de 

la evolución. Enfermeria: evulución paciente.

Información medica al paciente y familia de 

la evolución. Enfermeria: normas aislamiento 

planta. Educación Sanitaria con entrega de 

Criterios Si paciente estable Cts c/ 2 h. Si retirada de PCA, retirar S/ V





INDICADORES

INDICADOR

���� Conjunto de datos que ayudan a 
medir objetivamente la evolución de 
un proceso o actividad.

���� Valoran  la aplicación y 
efectividad de la vía clínica. Se han 
aproximado a los estándares 
aplicados.

EFECTIVIDAD
SATISFACCION
FIDELIDAD 
EFICACIA



ENCUESTA DE SATISFACCION



CONCLUSIONES
���� La Vía Clínica suponen una disminución de la 

variabilidad en la practica clínica y una mejora en 
la calidad asistencial.  

���� La Vía Clínica permiten analizar la información 
que nos proporcionan los indicadores, las encuestas 
de satisfacción y el registro informático de los datos. 
Constituyen un compromiso de atención por parte 
de la institución.

���� Con el desarrollo del Área HPB, los pacientes son 
evaluados por el equipo multidisciplinar de forma 
rápida y eficaz, dirigidos por la Coordinadora del 
Área.




