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Cada vez disponemos de mCada vez disponemos de máás evidencias que s evidencias que 
indican que el drenaje profilindican que el drenaje profilááctico de la cavidad ctico de la cavidad 
abdominal es innecesario, tanto en cirugabdominal es innecesario, tanto en cirugíía a 
gastrointestinal como hepgastrointestinal como hepáática tica 

En el trasplante hepEn el trasplante hepáático sigue siendo prtico sigue siendo prááctica ctica 
habitual dejar uno o mhabitual dejar uno o máás drenajes, sin existir s drenajes, sin existir 
claros argumentos a favor ni en contraclaros argumentos a favor ni en contra

Gurusamy KS   Cochrane Database Syst Rev. 2007Gurusamy KS   Cochrane Database Syst Rev. 2007
Aldameh A J  Gastrointestestinal Surgery 2005Aldameh A J  Gastrointestestinal Surgery 2005
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…Prophylactic drainage appears unnecessary on a rout ine basis. 
Liver Transpl 15:96-101, 2009. © 2008 AASLD.
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Evaluar el impacto del drenaje abdominal en  
el diagnóstico y prevención de 
complicaciones postoperatorias precoces  
(hemoperitoneo, reintervenciones, fugas biliares, 
drenaje percutáneo de colecciones )
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Se ha realizado un estudio observacional analítico de 
cohortes:        

+ La cohorte de estudio está formada por 35 paciente s 
trasplantados hepáticos consecutivos sin drenaje 
intraabdominal (a partir de abril 2008)

+ La cohorte control es una serie temporal con 35 
pacientes trasplantados inmediatamente anteriores c on 
drenaje intraabdominal. 
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1.- Reintervención por hemoperitoneo 

2.- La necesidad de paracentesis evacuadora para el 
drenaje de ascitis

3.- Aparición y drenaje percutáneo de colecciones 

4.- Días  UCI 

5.- Estancia hospitalaria 

Se ha establecido como “end point ”
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Variables evaluadas

+ Edad

+ Indicación

+ Ascitis pretrasplante

+ IMC

+ MELD

+ Edad

+ Indicación

+ Ascitis pretrasplante

+ IMC

+ MELD

RECEPTOR

+ Edad

+ Esteatosis

+ Isquemia fria

+ Edad

+ Esteatosis

+ Isquemia fria

+ Tiempo quirúrgico

+ Coagulopatía

+ Consumo hemorivados

+ Tiempo quirúrgico

+ Coagulopatía

+ Consumo hemorivados

DONANTE OPERATORIAS
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+ Ecodoppler  dia 1 º y 3º (Hematomas  perihepáticos)

+ Trasnsfusión de hemoderivados

+ Ecodoppler  dia 1 º y 3º (Hematomas  perihepáticos)

+ Trasnsfusión de hemoderivados

POSTOPERATORIO
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Análisis estadístico

BIVARIANTE

Chi2 en variables cualitativas

t de Student para variables cuantitativas. 

MULTIVARIANTE

- Regresión logística

Paquete estadístico SPSS 11.5 para Windows.
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NO DRENAJE DRENAJE
P

Nº casos 35 35 ns

Sexo (hombre/mujer) 17/18 20/15 ns

Edad 52 ± 9 49 ± 13 ns

Indicación   %
VHC
Alcohol
Hepatocarcinoma
CBP
Fallo  hepático agudo
Otras

23
17
20
11
8
21

26
26
14
6
3
25

ns

IMC 26 ± 4 26 ± 5 ns

Ascitis    grave  (%) 12 18 ns

Meld 15 ± 6 14 ± 6 ns

RECEPTOR
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No drenaje drenaje
ns

Edad donante 44 ± 16 48 ± 17 ns

Esteatosis   (%)      
no
Moderada
Severa

85
12
3

81
16
3

ns

Tiempo isquemia 446 ± 132 452 ± 124 ns

Es Seguro El Trasplante Hepático sin Drenaje Abdominal?
Resultados
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NO  DRENAJE DRENAJE
P

Coagulopatía  peroperatoria
4 4 ns

Tiempo quirúrgico 329 ± 49 340 ± 57 ns

Transfusión peroperatoria

Hematíes
Plaquetas
Plasma

1213 ±745
365 ± 375
1799 ± 941

1572 ± 951
388 ± 483
1685 ± 840

ns
ns
ns

INTRAOPERATORIA
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NO 
DRENAJE

DRENAJE P

Días     UVI 3,7 3,9 ns

Días  hospitalización 12 ± 6 14 ± 1 ns

Retrasplante 
Budd-Chiari y TAH

2 1 ns

Fístula biliar 0 0 ns

Complicaciones arteriales 1 4 ns

Éxitus   postoperatorio 1 1 ns

POSTOPERATORIA
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NO DRENAJE DRENAJE P

Reintervenciones por sangrado 0 2 ns

Drenaje percutáneo de 
colecciones

0 0 ns

Paracentesis postoperatoria 23% 6% P<0,04

Hematoma perihepático 21% 53% P<0,008

Hemoderivados postoperatorio
Plaquetas
Hematies
Plasma

22%
31%
11%

45%
40%
37%

P< 0,04
Ns

P<0,01

POSTOPERATORIO
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Globalmente no existe diferencias  en los 
resultados de ambos grupos.

Sin embargo hay dos hallazgos que merecen 
un análisis mas detallado
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1.- Paracentesis postoperatoria

¿Es seguro el trasplante hepático sin drenaje abdominal?
Resultados

¿¿Es seguro el trasplante hepEs seguro el trasplante hepáático sin drenaje abdominal?tico sin drenaje abdominal?
ResultadosResultados

Globalmente no existe diferencias  en los 
resultados de ambos grupos.

Sin embargo hay dos hallazgos que merecen 
un análisis mas detallado



������������� ������ �������������� ������ �

1.- Paracentesis postoperatoria

2.- Hematomas perihepáticos

Globalmente no existe diferencias  en los 
resultados de ambos grupos.

Sin embargo hay dos hallazgos que merecen 
un análisis mas detallado
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DrenajeDrenaje

No DrenajeNo Drenaje

Ascitis > 3000 en el 
trasplante
Ascitis > 3000 en el 
trasplante

Ascitis refractaria 
preoperatoria
Ascitis refractaria 
preoperatoria

6%6%

23%23%

40%40%

40%40%

PARACENTESIS POSTOPERATORIA
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Paracentesis P

Drenaje 
No
Si

6%
23%

P<0,04

Ascitis  en trasplante
< 3000ml
> 3000ml 

10%
40%

P<0,01

Ascitis refractaria preoperatoria
No
Si   

8%
40%

P<0,008

GOT
< 1500
>1500

8%
22%

ns

Esteatosis
No - leve
Moderada-severa

14%
9%

Ns

Complicaciones vasculares
No
Si

14%
14%

ns

Análisis bivariante
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¿¿Es seguro el trasplante hepEs seguro el trasplante hepáático sin drenaje abdominal?tico sin drenaje abdominal?
Paracentesis postoperatoriaParacentesis postoperatoria



������������� ������ �������������� ������ �

Análisis multivariante

OR 
cruda

P OR 
ajustada

P

Drenaje Si

No 4,889 0,056 10,374 0,055

Ascitis Refractaria
No

Si

6,0 0,021 10,755 0,037

GOT>1500 No

Si 3,208 0,115 3,631 0,196

Esteatosis  No
Si 0,575 0,620 0,423 0,490

Complicaciones Vasculares

No

Si

1 1

¿Es seguro el trasplante hepático sin drenaje abdominal?
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+ La ausencia de drenaje  y el antecedente de  
ascitis refractaria o masiva suponen un riesgo 
de precisar una paracentesis postoperatoria.

+ Sin embargo entre un  60% y un 73% de los 
pacientes nunca precisarán este procedimiento
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Hematoma perihepático
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HEMATOMA PERIHEPÁTICOSHEMATOMA PERIHEPÁTICOS

No Drenaje

21%

No Drenaje

21%

Drenaje

53%

Drenaje

53%
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HEMATOMA PERIHEPÁTICOSHEMATOMA PERIHEPÁTICOS

No Drenaje

21%

No Drenaje

21%

HEMODERIVADOSHEMODERIVADOS

PlaquetasPlaquetas

HematíesHematíes

PlasmaPlasma

22%22%

31%31%

11%11% 37%37%

40%40%

45%45%

Drenaje

53%

Drenaje

53%

P<0,04

NS

P<0,01
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HEMATOMAHEMATOMA

NoNo

HemoderivadosHemoderivados

PlaquetasPlaquetas

HematíesHematíes

PlasmaPlasma

20%20%

34%34%

17%17% 30%30%

37%37%

58%58%

SíSí

P<0,04

NS

NS
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En resumen hemos encontrado un mayor  
consumo postoperatorio de hemoderivados, 
fundamentalmente plaquetas, en los pacientes 
portadores de drenaje y en los que han 
presentado hematoma ecográfico
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1.- El trasplante hepático sin drenaje 
intraabdominal  profiláctico es un procedimiento 
seguro sin incremento de morbilidad.

2.- La  ausencia de drenaje conlleva un mayor riesgo de 
precisar una paracentesis evacuadora, especialmente en 
pacientes con ascitis grave preoperatoria

3.- La presencia de un drenaje abdominal profiláctico,  
predispone a la formación de hematomas  perihepáticos y se 
asocia a una mayor necesidad de hemoderivados en el 
postoperatorio
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