¢, ES seguro el trasplante hepatico

Sin drenaje abdominal?
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¢, ES seguro el trasplante hepatico sin drenaje abdeminal?

Intreduccion

Cada vez disponemos de mas evidencias gue
Indican que el drenaje profilactico de la cavidad
abdominal es innecesario, tanto en cirugia
gastrointestinal como hepatica

Guruszarny XS Cocnirane Detaigase Syst Rev. 2007
A

Alcleirien A J Sastirolrn

En el trasplante hepatico sigue siendo practica
habitual dejar uno 6:mas drenajes, sin existir
claros argumentos a favor ni en contra




¢, ES seguro el trasplante hepatico sin drenaje abdeminal?

Intreduccion

...Prophylactic drainage appears unnecessary on a rout  ine basis.
Liver Transpl 15:96-101, 2009. © 2008 AASLD.
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Objetives

Evaluar el impacto del drenaje abdominal en
el diagnostico y prevencion de

complicaciones postoperatorias precoces
(hemoperitoneo, reintervenciones, fugas biliares,
drenaje percutaneo de colecciones )




¢, ES seguro el trasplante hepatico sin drenaje abdeminal?

Maternal'y: metodoes

Se ha realizado un estudio observacional analitico de
cohortes:

+ La cohorte de estudio esta formada por 35 paciente s
trasplantados hepaticos consecutivos sin drenaje
intraabdominal (a partir de abril 2008)

+ La cohorte control es una serie temporal con 35
pacientes trasplantados inmediatamente anteriores c on
drenaje intraabdominal.
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Maternal'y: metodoes

Se ha establecido como “end point

1.- Reintervencion por hemoperitoneo

2.- La necesidad de paracentesis evacuadora para el
drenaje de ascitis

3.- Aparicion y drenaje percutaneo de colecciones

4.- Dias UCI

5.- Estancia hospitalaria
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Maternal'y: metodoes

Variables evaluadas

RECEPTOR DONANTE OPERATORIAS

+ Edad + Edad + Tiempo quirdrgico

+ Indicacion + Esteatosis + Coagulopatia

+ Ascitis pretrasplante J + Isquemia fria + Consumo hemorivados
+ IMC
+ MELD
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Maternal'y: metodoes

POSTOPERATORIO

+ Ecodoppler dia 1°y 3° (Hematomas perihepaticos)

+ Trasnsfusion de hemoderivados
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Maternal'y: metodoes

Analisis estadistico

BIVARIANTE

Chi? en variables cualitativas

t de Student para variables cuantitativas.

MULTIVARIANTE

- Regresion logistica

Paquete estadistico SPSS 11.5 para Windows.
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Resultados
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Resultados
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Resultados

POSTOPERATORIO

P<0,04

P<0,008

P< 0,04
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Resultados

Globalmente no existe diferencias en los
resultados de ambos grupos.

Sin embargo hay dos hallazgos que merecen
un analisis mas detallado




¢, ES seguro el trasplante hepatico sin drenaje abdeminal?

Resultados

Globalmente no existe diferencias en los
resultados de ambos grupos.

Sin embargo hay dos hallazgos que merecen
un analisis mas detallado

1.- Paracentesis postoperatoria




¢, ES seguro el trasplante hepatico sin drenaje abdeminal?

Resultados

Globalmente no existe diferencias en los
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Resultados

PARACENTESIS POSTOPERATORIA

- &
- ED

Ascitis refractaria
. 2 40%
preoperatoria

Ascitis > 3000 en el
trasplante a 40%
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Paracentesis postoperatena

Analisis bivariante
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Paracentesis postoperatena

Analisis multivariante
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Paracentesis postoperatena

+ La ausencia de drenaje y el antecedente de
ascitis refractaria 0 masiva suponen un riesgo
de precisar una paracentesis postoperatoria.

+ Sin embargo entre un 60% y un 73% de los
pacientes nunca precisaran este procedimiento
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Hematoma perihepatico
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HEMATOMA PERIHEPATICOS

No Drenaje Drenaje
21% 53%
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HEMATOMA PERIHEPATICOS

No Drenaje Drenaje
21% 53%
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IHematoma perihepatico

En resumen hemos encontrado un mayor
consumo postoperatorio de hemoderivados,
fundamentalmente plaguetas, en los pacientes
portadores de drenaje y en los que han
presentado hematoma ecografico
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Conclusiones

1.- El trasplante hepatico sin drenaje
iIntraabdominal profilactico es un procedimiento
seguro sin incremento de morbilidad.

2.- La ausencia de drenaje conlleva un mayor riesgo de
precisar una paracentesis evacuadora, especialmente en
pacientes con ascitis grave preoperatoria

3.- La presencia de un drenaje abdominal profilactico,
predispone a la formacion de hematomas perihepaticos y se
asocia a una mayor necesidad de hemoderivados en el
postoperatorio




